
ENSINANDO COM SANTIDADE PARA TRANSFORMAR VIDAS 

Texto Base: Efésios 4:17-24 

Palestrante: Prof. Matheus Lima Sales1 

 

1. INTRODUÇÃO: O PROFESSOR COMO CANAL DE TRANSFORMAÇÃO 

Ilustração: A Fonte e o Rio 

"Um rio não pode dar o que não tem. Se a fonte está poluída, a água que chega às 
casas também estará poluída." 

Verdade Central: 

A santidade do professor não é opcional; é a substância do seu ensino. 
Transformação não é transferência de conhecimento, é transmissão de vida. 

Contexto de Efésios: 

· Caps. 1-3: Quem somos em Cristo (posição) 

· Caps. 4-6: Como devemos viver (conduta) 

· 4.1: "Andai como é digno da vocação" 

2. EXEGESE E APLICAÇÃO 

I. O PERIGO DO PROFESSOR COM MENTE VAZIA (vs. 17-19) 

Texto: v. 17 — "na vaidade da sua mente." 

Exegese: 

· Mataiotēs (ματαιότης): vacuidade, futilidade, mente sem Deus. 

· Sintomas da mente vazia (v. 18-19): 

  · Entendimento obscurecido 

  · Alienado da vida de Deus 

  · Dureza de coração (pōrōsis = calo) 

  · Insensibilidade moral 
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Pós-Graduado em Teologia do Novo Testamento (Seminário Teológico Jonathan Edwards); 
Possuindo extensões em Teologia Exegética pelo Biblical Training (EUA) e Teologia Bíblica do Novo 
Testamento pelo Dallas Theological Seminary (EUA). Contato: matheusscaton@gmail.com | 
(98)99614-7182. 



Correlações Bíblicas: 

· Romanos 1:21 — "tornaram-se nulos em seus raciocínios" 

· Isaías 6:9-10 — endurecimento como juízo 

· Provérbios 29:1 — "endurece a cerviz" 

Citação: 

João Calvino: "Insensíveis a qualquer temor de julgamento, prosseguem 
confiantemente e não sentem vergonha nenhuma." 

Aplicação ao Professor: 

· Preparação mecânica vs. preparação com unção 

· Orgulho teológico vs. humildade 

· Insensibilidade ao pecado vs. coração quebrantado 

Consequência para os alunos: 

Professor com mente vazia produz alunos religiosos, mas vazios. 

II. O FUNDAMENTO DO ENSINO TRANSFORMADOR: APRENDER A CRISTO (vs. 
20-21) 

Texto: v. 20 — "não foi assim que aprendestes a Cristo." 

Exegese: 

·  (ἐμάθετε τὸν Χριστόν): aprender a Pessoa, não apenas sobre Ela. 

· "A verdade em Jesus": verdade encarnada, não conceito abstrato. 

Correlações Bíblicas: 

· João 14:6 — "Eu sou a verdade" 

· João 17:3 — conhecimento relacional = vida eterna 

· 1 Tessalonicenses 1:6-7 — ensino que produz imitação 

Citação: 

John Stott: "Paulo não diz que eles aprenderam sobre Cristo, mas que 
aprenderam a Cristo. O cristianismo não é uma filosofia sobre Jesus, mas 
uma vida de união com Jesus." 

Aplicação ao Professor: 

· Você aprendeu A Cristo ou apenas SOBRE Cristo? 



· O que você ensina está encarnado em você? 

Impacto nos alunos: 

Autoridade espiritual x informação morta. 

III. O PROCESSO DA SANTIDADE QUE TRANSFORMA (vs. 22-24) 

1. DESPOJAR-SE (v. 22) — A CONFISSÃO DO PROFESSOR 

Texto: "vos despojeis do velho homem" 

Exegese: 

· Apotithemi (ἀποθέσθαι): tirar a roupa suja, ação decisiva. 

· "Velho homem": natureza não regenerada. 

Correlações: 

· Romanos 6:6 — crucificado com Cristo 

· Colossenses 3:8-9 — despojar de ira, malícia 

· Hebreus 12:1 — desembaraçar de todo peso 

Ilustração: O batismo primitivo — nudez espiritual, confissão pública. 

Citação: 

Martinho Lutero: "O velho Adão precisa ser afogado diariamente. O batismo 
não é um banho — é um afogamento." 

Aplicação: 

Do que você precisa se despir? 

· Orgulho acadêmico 

· Hipocrisia 

· Pecado secreto 

· Frieza espiritual 

2. RENOVAR-SE (v. 23) — A ALIMENTAÇÃO DO PROFESSOR 

Texto: "renoveis no espírito da vossa mente" 

Exegese: 

· Ananeoō (ἀνανεοῦσθαι): processo contínuo, Deus age, nós cooperamos. 

· "Espírito da mente": esfera onde o Espírito transforma o pensar. 



Correlações: 

· Romanos 12:2 — transformai-vos pela renovação da mente 

· 2 Coríntios 4:16 — renova-se dia a dia 

· Colossenses 3:10 — novo homem que se renova 

Ilustração: Computador com sistema desatualizado — não processa coisas novas. 

Aplicação: 

· Você estuda para os outros ou para si mesmo? 

· Sua mente é renovada ou apenas abastecida? 

3. REVESTIR-SE (v. 24) — O EXEMPLO DO PROFESSOR 

Texto: "revestais do novo homem" 

Exegese: 

· Enduo (ἐνδύσασθαι): vestir-se como uniforme. 

· "Novo homem" (kainos): nova qualidade de vida. 

· Justiça (relacionamento com homens) e santidade (relacionamento com Deus).  

Correlações: 

· Gênesis 1:26-27 — imagem de Deus 

· Romanos 13:14 — revesti-vos do Senhor Jesus 

· Gálatas 3:27 — batizados em Cristo vos revestistes 

Ilustração: O andarilho reformado — roupa nova não muda o homem; só o novo 
homem muda. 

Citação: 

Eberhard Hahn: "A velha vida, separada de Deus, ficou no passado. Cumpre 
revestir-se do ser humano feito novo por meio do Espírito." 

Aplicação: 

Seus alunos veem em você: 

· Justiça? (trata todos com equidade?) 

· Santidade? (reflete Deus?) 

3. SÍNTESE: A SANTIDADE DO PROFESSOR E A TRANSFORMAÇÃO DO ALUNO 



O professor que se despoja, gera no aluno o anseio de se despojar também; o 
professor que renova a mente também gera no aluno abertura para a verdade; o 
professor que se reveste de Cristo, gera no aluno um exemplo a ser seguido. 

Citação: 

John Stott: "A verdade sem amor é dura; o amor sem verdade é hipocrisia. 
Mas a verdade em Jesus é ambas: justiça e santidade." 

Vida gera vida. Professor morto não gera discípulos vivos. 

4. AUTOEXAME DO PROFESSOR (Reflexão Pessoal) 

Baseado em Efésios 4.17-19: 

· Há área onde minha mente é vazia (fútil, mundana)? 

· Meu coração está endurecido para algum pecado? 

Baseado em Efésios 4.20-21: 

· Aprendi A Cristo ou apenas sobre Ele? 

· O que ensino é "verdade em Jesus" (vivida) ou "teoria sobre Jesus" (estudada)? 

Baseado em Efésios 4.22: 

· Do que preciso me DESPOJAR para ter autoridade? 

  ( ) Orgulho ( ) Preguiça ( ) Pecado ( ) Falta de perdão 

Baseado em Efésios 4.23: 

· Minha mente tem sido RENOVADA pela Palavra? 

· Busco a Deus para mim mesmo ou só para preparar aula? 

Baseado em Efésios 4.24: 

· Meus alunos veem justiça e santidade em mim? 

· O "novo homem" é visível nas minhas reações? 

5. CONCLUSÃO: O CHAMADO À SANTIDADE DOCENTE 

Ilustração Final: O Espelho na Sala de Aula 

"A transformação que vocês esperam dos outros começa no reflexo que veem em 
vocês mesmos." 

Desafio: 

A transformação da sua classe começa hoje, com a sua transformação. 



Oração: 

"Senhor, despoja-me, renova-me, reveste-me. Que eu ensine não com palavras 
apenas, mas com vida transformada. Amém." 
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